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Anfrage / PIKO-Frage

Gibt es Evidenz dafiir, dass eine Kiltetherapie mit cTreatment® (von Waegener CTS100) im Vergleich zu einer

standardmafRigen Kiuihlung mit Eisbeuteln zu einer groReren Schmerzreduktion und Abschwellung fiihrt?

Ergebnisse

Studien

Im Rahmen unserer Literatursuche konnten keine Studien eruiert werden, die die Effektivitat von
cTreatment’ (von Waegener CTS100) mit der von standardmaRigen Kiihimethoden in der Kiltetherapie

vergleichen.

Starke der Evidenz

OO0

0 von 3 = Insuffizient
Die Evidenz fiir eine bessere Wirksamkeit von cTreatment” (von Waegener CTS100) im Vergleich zu
standardmaRigen Methoden der Kaltetherapie fiir eine Reduktion von Schmerzen und Schwellungen ist

unzureichend.
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Methoden

Um relevante Studien zu finden, wurde in folgenden Datenbanken recherchiert: Cochrane Library, Embase,
PubMed, UpToDate, Trip Database. Wir verwendeten Suchbegriffe, die sich vom MeSH (Medical Subject
Headings) System der National Library of Congress ableiteten. Die Suche erfasste alle Studien bis 09.08.2012.
Zusatzlich wurde mittels Freitext gesucht. Dies ist kein systematischer Review, sondern eine Zusammenfassung

der besten Evidenz, die in den obengenannten Datenbanken zu diesem Thema durch Literatursuche gewonnen

werden konnte.

Resultate

Studien

Im Rahmen unserer Literatursuche konnten keine Studien eruiert werden, die die Effektivitit von cTreatment®

(von Waegener CTS100) mit standardmaRigen Kaltetherapie-Methoden vergleichen.
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Suchstrategien

Suche bis 09.08.2012
Pubmed

#1 Search cryoceutical (0)

#3 Search "Cryotherapy"[Mesh] (18718)
#4 Search #3 AND #1 (0)

#6  Search cTreatment AND #3 (0)

#7 Search cTreatment (0)

#8 Search Waegener AND cTreatment (0)

The Cochrane Library

#1 (cryoceutical) (0)

#2 "Cryotherapy"[Mesh] (897)

43 (#1 AND #2) (0)

#4  cTreatment (0)

#5 Waegener AND cTreatment (0)
#6  (#2 AND #4) (0)
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Ein Projekt von

Das Evidenzbasierte Arzteinformationszentrum ist ein Projekt von Cochrane Osterreich am Department fiir
Evidenzbasierte Medizin und Klinische Epidemiologie der Donau-Universitat Krems. Rapid Reviews fir

niederdsterreichische Spitalsarztinnen werden von der Landeskliniken-Holding finanziert.
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Disclaimer

Dieses Dokument wurde vom EbM Arzteinformationszentrum des Departments fiir Evidenzbasierte Medizin
und Klinische Epidemiologie der Donau-Universitdt Krems — basierend auf der Anfrage eines praktizierenden

Arztes / einer praktizierenden Arztin — verfasst.

Das Dokument spiegelt die Evidenzlage zu einem medizinischen Thema zum Zeitpunkt der Literatursuche
wider. Das EbM Arzteinformationszentrum tibernimmt keine Verantwortung fiir individuelle

Patientlnnentherapien.
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